
ค ำชี้แจง 
ใบงำนที่ 4 เรื่อง กำรเก็บข้อมูลประวัติหมู่บ้ำน ชุมชน วิถีชุมชน 

  
 กำรเก็บข้อมูลประวัติหมู่บ้ำน ชุมชน วิถีชุมชน เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลประวัติ ที่มาการตั้งถ่ินฐาน 
ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน แสดงให้เห็นวิถีการด ารงชีวิตของคนในท้องถิ่น 
  
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือให้ทราบประวัติความเป็นมา และวิถีชีวิตของคนในท้องถิ่น  
2. เพ่ือให้ทราบศักยภาพของท้องถิ่น 
3. เพ่ือให้เกิดความภาคภูมิใจในท้องถิ่น 

 
วัสดุ/อุปกรณ์ 

1. ปากกา  
2. สมุด 
3. โทรศัพท์เคลื่อนที่ 
4. ใบงานที่ 4 เก็บข้อมูลประวัติหมู่บ้าน 

 
วิธีกำร 

1. ประสานทีมงานส ารวจข้อมูลฯลงพื้นที่หมู่ที่ 4 ต.พะโต๊ะ อ.พะโต๊ะ จ.ชุมพร 
2. ติดต่อประสานงานผู้ให้ข้อมูลหมู่บ้านเพ่ือสอบถามข้อมูลหมู่บ้าน และวิถีชุมชน 
3. บันทึกข้อมูลลงใบงานที่  

 
ผลที่คำดว่ำจะได้รับ         

1. ได้ทราบประวัติความเป็นมาและวิถีชีวิตของคนในท้องถิ่น 
2. ได้ทราบวิถีการด ารงชีวิต และขนบธรรมเนียมประเพณี 
3. เกดิความภาคภูมิใจในท้องถิ่น 
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ใบงำนที่ 4 
เรื่อง กำรเก็บข้อมูลประวัติหมู่บ้ำน ชุมชน วิถีชุมชน 

  
18.สรุปข้อมูลประวัติหมู่บ้ำน/ชุมชน/แขวง 
 

 หมู่บ้านควน หมู่ที่ 4 ต าบลพะโต๊ะ อ าเภอพะโต๊ะ จังหวัดชุมพร ในหมู่บ้านมีวัดควนดอกไม้ ที่วัดได้ปลูก
ดอกไม้มาก มีรอยพระพุทธบาตรอยู่บนจอมเขาสูง และวัดได้อยู่บนควน บริเวณรอบ ๆ วัด เป็น นา  ได้ตั้งชื่อ
หมู่บ้านว่า บ้านควน สมัยก่อนมีแขกมาอยู่ในหมู่บ้านมาก เลยเกิดโรคระบาด (ไข้ห่า) ชาวบ้านแขกได้อพยพไปอยู่
ที่อ าเภอกะเปอร์ จังหวัดระนอง เป็นส่วนมาก หมู่ 4 เป็นเมืองโบราณในอาณาจักรศรีวิชัย และในสมัยโบราณได้มี
วัดนอก อยู่ในบริเวณ หมู่ที่ 4 แต่ไม่มีสิ่งก่อสร้างวัดหลงเหลือแล้ว มีแต่ก้อนหินใหญ่ ที่ชาวบ้านได้เรียกกันมาว่า
หลุมพัท  ได้มีนายแพ มาณะเดช  และนายมิตร มีกูล ได้บอกให้ลูกหลานว่าอย่าได้ไปเหยียบก้อนหินใหญ่นั้น 
เพราะเป็นหลุมพัทของวัดนอก ชาวบ้านมีอาชีพ ท านาปลูกข้าว และชาวบ้านส่วนมากรับจ้างท าเหมืองแร่ดีบุก ที่
คลองครา มีเจ้าของเหมืองแร ่ชื่อโก้ย้วน และชาวบ้านอีกส่วนหนึ่งก็ได้ไปร่อนแร่กันในห้วย และไปตัดหวายในป่า
ลึก น าไปขายให้นายพรหมมา ศรีวาลัย ที่ตลาดวัดแหลมทราย หมู่ที่ 2 หมู่บ้านท่าไทร ต่อมามีพายุใหญ่ ชื่อพายุ
ซีต้า ท าให้เกิดน้ าท่วมหนักทุ่งนากลายเป็นทะเลทรายไม่สามารถท านาได้ ชาวบ้านเลยมาท าเป็นอาชีพเกษตรกร 
ปลูกปาล์มน้ ามัน ปลูกมังคุด ทุเรียน เงาะ จนถึงปัจจุบัน 
 นางวรรณา  มาณะเดช  ได้ให้ข้อมูลประวัติหมู่บ้าน และให้ข้อมูลด้านการปกครองหมู่บ้าน จึงทราบว่ามี
ผู้น าหรือผู้ใหญ่บ้านจากอดีตถึงปัจจุบัน จ านวน 5 คน ปกครองหมู่บ้านดังต่อไปนี้  

1. นายจรวย  แย้มจรัส 
2. นายวาส  แน่งน้อย 
3. นายสมโชค  สุขสวัสดิ ์
4. นายโอภาส  นบนุ่น 
5. นายวิรัตน์   สุขสวัสดิ์  เป็นผู้ใหญ่บ้านคนปัจจุบัน พ.ศ. 2568 
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แบบบันทึกข้อมูลประวัติหมู่บ้ำน ชุมชน แขวง 

 
ประวัติหมู่บ้าน/ชุมชน/แขวง 
ชื่อหมู่บ้าน/ชุมชน/แขวง …หมู่บ้านควน…………………………….........………………….……………… 
ที่ตั้งหมู่ท่ี/ชุมชนที่/แขวงที่....4........ซอย...........-....... ถนน………-.……….………………………… 
ต าบล/แขวง……พะโต๊ะ.……… อ าเภอ/เขต……..พะโต๊ะ………..จังหวัด……ชุมพร........….…….. 
บันทึกข้อมูล ประวัติหมู่บ้าน/ชุมชน/แขวง 

นางวรรณา  มาณะเดช ให้ข้อมูล หมู่บ้านควน หมู่ที่ 4 ต าบลพะโต๊ะ อ าเภอพะโต๊ะ จังหวัดชุมพร ใน
หมู่บ้านมีวัดควนดอกไม้ ที่วัดได้ปลูกดอกไม้มาก มีรอยพระพุทธบาตรอยู่บนจอมเขาสูง และวัดได้อยู่บนควน 
บริเวณรอบ ๆ วัด เป็น นา  ได้ตั้งชื่อหมู่บ้านว่า บ้านควน และในสมัยโบราณได้มีวัดนอก อยู่ในบริเวณ หมู่ที่ 4 
แต่ไม่มีสิ่งก่อสร้างวัดหลงเหลือแล้ว มีแต่ก้อนหินใหญ่ ที่ชาวบ้านได้เรียกกันมาว่าหลุมพัท ได้มีนายแพ มาณะเดช  
และนายมิตร  มีกูล ได้บอกให้ลูกหลานว่าอย่าได้ไปเหยียบก้อนหินใหญ่นั้น เพราะเป็น หลุมพัทของวัดนอก 
ชาวบ้านได้ท าอาชีพ ท านาปลูกข้าว และชาวบ้านส่วนมากรับจ้างท าเหมืองแร่ดีบุก ที่คลองครา มีเจ้าของเหมือง
แร่ ชื่อ โก้ย้วน และชาวบ้านอีกส่วนหนึ่งก็ได้ไปร่อนแร่ กันในห้วย และไปตัดหวายในป่าลึก น าไปขายให้นาย
พรหมมา ศรีวาลัย ที่ตลาดวัดแหลมทราย หมู่ที่ 2 หมู่บ้านท่าไทร ต่อมามีพายุใหญ่ ชื่อพายุซีต้า ท าให้เกิดน้ าท่วม
หนักทุ่งนากลายเป็นทะเลทรายไม่สามารถท านาได้ ชาวบ้านเลยมาท าเป็นอาชีพเกษตรกร ปลูกปาล์มน้ ามัน ปลูก
มังคุด ทุเรียน เงาะ จนถึงปัจจุบัน 
 
 
 
 
 
 
ผู้ให้ข้อมูล (คนที่ 1) 
ชื่อ-สกุล...........นางวรรณา  มาณะเดช  อายุ ....85...ป ีอาชีพ  -...................................................   
ชื่อหมู่บ้าน/ชุมชน/แขวง บ้านวัดควน………………………………..................………………………………………… 
ที่อยู่บ้านเลขที่ ..24...หมู่ที่/ชมุชนที่/แขวงที่.....4....ซอย.....-........ถนน......-......................................  
ต าบล/แขวง......พะโต๊ะ.......อ าเภอ/เขต.......พะโต๊ะ............จังหวัด........ชุมพร.................................. 
หมายเลขโทรศัพท์…0937425957…….อีเมล…………………....-………………………………………………… 
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แบบบันทึกข้อมูลประวัติหมู่บ้าน ชุมชน แขวง 

 
ประวัติหมู่บ้าน/ชุมชน/แขวง 
ชื่อหมู่บ้าน/ชุมชน/แขวง …………บ้านควน…………………….........………………….……………… 
ที่ตั้งหมู่ท่ี/ชุมชนที่/แขวงที่......4.....ซอย...........-.. ถนน……….....-….………………………….… 
ต าบล/แขวง……พะโต๊ะ…… อ าเภอ/เขต……..พะโต๊ะ……..จังหวัด……ชุมพร.…………………. 
บันทึกข้อมูล ประวัติหมู่บ้าน/ชุมชน/แขวง 

นายประยุทธ์  บุญสม  ได้ให้ข้อมูลว่า หมู่บ้านควน หมู่ที่ 4 ต าบลพะโต๊ะ อ าเภอพะโต๊ะ จังหวัดชุมพร 
สมัยก่อนมีแขกมาอยู่ในหมู่บ้านมาก เลยเกิดโรคระบาด (ไข้ห่า) ชาวบ้านแขกได้อพยพไปอยู่ที่อ าเภอกะเปอร์ 
จังหวัดระนอง เป็นส่วนมาก หมู่ 4 เป็นเมืองโบราณในอาณาจักรศรีวิชัย มีวัดเรียกกันว่าวัดนอก และมีสินค้า
ส าคัญสมัยนั้น เช่น หวาย แร่ดีบุก ไม้ด าหอม หมาก มะพร้าว ประชาชนในหมู่บ้านมีอาชีพ ท านา  ท าไร่ ร่อนแร่   
ตัดหวายขาย และได้มีพายุใหญ่เกิดข้ึนท าให้น้ าท่วมไหลหลาก ทุ่งนากลายเป็นทะเลทราย ชาวบ้านไม่สามารถท า
นาได้ เลยเปลี่ยนเป็นท าสวนเกษตรแทน ปลูกปาล์มน้ ามัน ปลูกมังคุด ทุเรียน เงาะ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ผู้ให้ข้อมูล (คนที่ 2) 
ชื่อ-สกุล.......นายประยุทธ์  บุญสม...............อายุ ....69...ป ีอาชีพ ข้าราชการบ านาญ  
ชื่อหมู่บ้าน/ชุมชน/แขวง …บ้านควน……………………………................................ 
ที่อยู่บ้านเลขที่ 29...หมู่ที่/ชุมชนที่/แขวงที่....4....ซอย.....-.........ถนน........-.....................................................  
ต าบล/แขวง......พะโต๊ะ........อ าเภอ/เขต.......พะโต๊ะ.............จังหวัด.........ชุมพร............................................... 
หมายเลขโทรศัพท์…093-498-0884…….อีเมล…………………-……………………………………………………..…………… 
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19.สรุปข้อมูลวิถีชีวิตหมู่บ้ำน/ชุมชน/แขวง 
 

 หมู่บ้านควน หมู่ที่ 4 ต าบลพะโต๊ะ อ าเภอพะโต๊ะ จังหวัดชุมพร มีการท าสวนผลไม้ เช่น มังคุด 
ทุเรียน สวนปาล์ม เป็นส่วนใหญ่โดยมีวิถีชีวิตในการท าสวน ก าจัดวัชพืชในสวน เปิดระบบน้ าในสวน  ตัดแต่งกิ่ง   
ใส่ปุ๋ย ฉีดพ่นยาก าจัดหนอนเพลี้ย เชื้อรา ฉีดพ่นยาบ ารุงล าต้น ใบ ดอก ดิน  ตัดแต่งดอก ผล  ฉีดพ่นยา   บ ารุง
ผล  เก็บ/ตัด ผลผลิต  และน าผลผลิตไปขาย ผลไม้ มังคุด และทุเรียน ออกผลปีละ 1 ครั้ง ออกผลในเดือน 
กรกฎาคม –สิงหาคม ของทุกปี สวนปาล์ม ตัดขาย เดือน ละ 2 ครั้ง พื้นที่และภูมิอากาศ ฝนตกชุกเกือบทั้งปี   มี
การประชุมที่ศาลาหมู่บ้าน ม 4 (ทุกวันที่ 7 ของเดือน)  มีประเพณีที่เกี่ยวข้อง เช่น  ท าบุญตักบาตรวันขึ้นปีใหม่  
ท าบุญ-เวียนเทียน วันมาฆบูชา วันวิสาฃบูชา  วันอาสาฬหบูชา วันเข้าพรรษา วันออกพรรษา  ท าบุญเดือนสิบ 
รับ-ส่ง ตายาย ร่วมเทศกาลล่องแพและเปิดเมืองกินฟรี  อ าเภอพะโต๊ะ 
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แบบบันทึกข้อมูลวิถีชีวิตรำยบุคคล 

 
ข้อพิจำรณำ (กิจวัตรประจ าวัน การประกอบอาชีพ ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม ฯลฯ) 
วิถีชีวิตรอบวัน  
  05.00 น. ตื่นนอนตอนเช้า ไหว้พระสวดมนต์ ท าสมาธิ ล้างหน้าแปรงฟัน  ออกก าลังกาย 
  07.00 น. ใส่บาตร  

07.30 น. รับประทานอาหารเช้า ถอนหญ้าบริเวณบ้าน 
  09.00 น. อาบน้ า นอนพักผ่อน   

11.00 น. รับประทานอาหารเที่ยง  
13.00 น. นอนพักกลางวัน  
16.00 น. ถอนหญ้า ปลูกผัก พริก  
17.00 น. ท าอาหารเย็น   
18.00 น. รับประทานอาหารเย็น นั่งพักผ่อน อาบน้ า ดูโทรทัศน์  

  20.00 น. ไหว้พระก่อนนอน นั่งสมาธิ เข้านอน 
 
วีถีชีวิตรอบสัปดำห์  
  ถอนหญ้า ขุดดินปลูกผัก บริเวณบ้าน   

วิถีชีวิตรอบเดือน  
  ไปวัดทุกวันพระของเดือน เข้าร่วมประชุมวันผู้สูงอายุทุกวันที่ 4 ของเดือน  
  เข้าร่วมประชุมหมู่บ้าน ทุกวันที่ 7 ของเดือน  

วิถีชีวิตรอบปี  
  ร่วมงานประเพณีประจ าปี  ท าบุญตักบาตรเดือน 10 ส่งตายาย 
     -รับตายาย แรม 1 ค่ า เดือน 10 
      -ส่งตายาย  แรม 5 ค่ า เดือน 10  
  ร่วมงานมงคลสมรส  ขึ้นบ้านใหม่ และ เข้าร่วมพิธีกรรมทางศาสนา งานศพ   
 
ผู้ให้ข้อมูล (คนที่ 1) 
ชื่อ-สกุล........นางวรรณา  มาณะเดช.......อายุ 85....ป ีอาชีพ…ท าสวน  .................................... 
ชื่อหมู่บ้าน/ชุมชน/แขวง ……บ้านควน..........................…….....………………………………… 
ที่อยู่บ้านเลขที่ .24..หมู่ที่/ชุมชนที่/แขวงที่...4...ซอย....-....ถนน......-....................................  
ต าบล/แขวง.......พะโต๊ะ..........อ าเภอ/เขต.......พะโต๊ะ...........จังหวัด......ชุมพร..................... 
หมายเลขโทรศัพท์……093-7425957….อีเมล……………-……………………………………..………… 
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แบบบันทึกข้อมูลวิถีชีวิตรำยบุคคล 
 
ข้อพิจำรณำ (กิจวัตรประจ าวัน การประกอบอาชีพ ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม ฯลฯ) 
วิถีชีวิตรอบวัน 

05.30 น. ตื่นนอน เข้าห้องน้ า ล้างหน้า แปรงฟัน กินกาแฟ  
07.30 น รับประทานอาหารเช้า กินยาแก้โรคเบาหวาน ความดัน 
08.00 น. ไปสนทนากับเพ่ือนบ้าน  
10.30 น. อาบน้ า  ดูโทรทัศน์ นอนพักผ่อน 
12.00 น. รับประทานอาหารเที่ยง นอนพักผ่อน   
14.00 น. ไปดูคนงานในสวนปาล์ม  
16.00 น. ไปสนทนากับเพ่ือนบ้าน  
18.30 น. รับประทานอาหารมื้อเย็น อาบน้ า ดูโทรทัศน์  
23.00 น. เข้านอน 

วีถีชีวิตรอบสัปดำห์  
  ไปตลาดนัดทุกวันจันทร์และวันพฤหัสบดี ซื้อกับข้าว  ไปบ้านญาติ เข้าสวน 

วิถีชีวิตรอบเดือน  
  ได้รับผลผลิตจากปาล์ม 1 เดือน ได้ 2ครั้ง ซื้อปุ๋ย ใส่ปาล์ม  
  ประชุมหมู่บ้านทุกวันที่ 7 ของเดือน 
วิถีชีวิตรอบปี  
  พบหมอโรงพยาบาลพะโต๊ะ ทุก 2 เดือน 
  ร่วมประเพณีประจ าปี  เช่นท าบุญเดือน 10 รับส่งตายาย และร่วมงานบุญงานกฐินวัด 
  แหลมทราย  และวัดควนดอกไม้ ร่วมกิจกรรมเทศบาลต าบลพะโต๊ะ  
 
 
 
 
 
ผู้ให้ข้อมูล (คนที่ 2) 
ชื่อ-สกุล......นายประยุทธ์  บญุสม อายุ ....69..ป ีอาชีพ…ข้าราชการบ านาญ........................................ 
ชื่อหมู่บ้าน/ชุมชน/แขวง ………บ้านควน................................................................................................ 
ที่อยู่บ้านเลขที่ ..29..หมู่ที่/ชุมชนที่/แขวงที่...4.......ซอย... -.......ถนน............ -......................................  
ต าบล/แขวง......พะโต๊ะ............อ าเภอ/เขต.....พะโต๊ะ.............จังหวัด........ชุมพร.................................. 
หมายเลขโทรศัพท์……093-498-0884…….อีเมล………………-………………………………………………………… 
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แบบบันทึกวิถีชีวิตหมู่บ้ำน ชุมชน แขวง 
 
ชื่อหมู่บ้ำน/ชุมชน/แขวง …………บ้านควน 
ที่ตั้งหมู่ที่/ชุมชนที่/แขวงที่.....2......ซอย......-....... ถนน……-.........................................……………… 
ต ำบล/แขวง…พะโต๊ะ…… อ ำเภอ/เขต……พะโต๊ะ……..จังหวัด……ชุมพร.....…........….……………...... 
 
วิถหีมู่บ้ำน/ชุมชน/แขวง  
ข้อพิจำรณำ (กิจวัตรประจ าวัน การประกอบอาชีพ ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม ฯลฯ) 
1.เดือนมกรำคม 
  -ท าบุญตักบาตร วันขึ้นปีใหม่ 
  -ประชาชน ประกอบอาชีพท าสวน 
  -ประชุมหมู่บ้านทุกวันที่ 7 ของเดือน 
   
2.เดือนกุมภำพันธ์ 
  -ร่วมกิจกรรมงานล่องแพพะโต๊ะและเปิดเมืองกินฟรี 
  -ร่วมท าบุญวันมาฆบูชา 
  -ประชาชนประกอบอาชีพท าสวน 
  -ประชุมหมู่บ้านทุกวันที่ 7 ของเดือน 
3.เดือนมีนำคม 
  -ประชาชนประกอบอาชีพท าสวน 
  -ประชุมหมู่บ้านทุกวันที่ 7 ของเดือน 
4.เดือนเมษำยน 
  -ร่วมกิจกรรมเทศกาลวันสงกรานต์ 
  -ประชาชนประกอบอาชีพท าสวน 
  -ประชุมหมู่บ้านทุกวันที่ 7 ของเดือน 
5.เดือนพฤษภำคม 
  -ร่วมท าบุญวันวิสาฃบูชา 
  -ประชาชนประกอบอาชีพท าสวน 
  -ประชุมหมู่บ้านทุกวันที่ 7 ของเดือน 
6.เดือนมิถุนำยน 
  -เก็บผลผลิตผลไม้ไปขาย ทุเรียน  มังคุด 

-ร่วมกิจกรรมวันเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระนางเจ้าสุทิดา พัชรสุธาพิมลลักษณ   
  พระบรมราชินี 
-ประชุมหมู่บ้านทุกวันที่ 7 ของเดือน 
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7.เดือนกรกฎำคม 
  -ร่วมท าบุญแห่เทียนวันเข้าพรรษา 
  -ประชาชน เก็บผลผลิตผลไม้ไปขาย 
  -ร่วมกิจกรรมวันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
  -ประชุมหมู่บ้านทุกวันที่ 7 ของเดือน 
8.เดือนสิงหำคม 
  -ร่วมท าพิธีวันแม่แห่งชาติ 
  -ตักบาตรวันแม่แห่งชาติ 
  -เก็บผลผลิตผลไม้ไปขาย 
  -ประชุมหมู่บ้านทุกวันที่ 7 ของเดือน 
9.เดือนกันยำยน 
  -ร่วมท าพิธีวันรับตายาย 
  -ประชาชนเก็บผลผลิตผลไม้ไปขาย 
  -ประชุมหมู่บ้านทุกวันที่ 7 ของเดือน 
10.เดือนตุลำคม 
  -วันนวมินทรมหาราช วันปิยมหาราช 
  -ประชาชนประกอบอาชีพท าสวน 
  -ร่วมพิธีวันออกพรรษา 
  - ประชุมหมู่บ้านทุกวันที่ 7 ของเดือน 
11.เดือนพฤศจิกำยน 
  -ร่วมงานวันลอยกระทง 
  -ร่วมท าบุญงานทอดกฐินสามัคคี 
  -ประชาชนประกอบอาชีพท าสวน 
  -ประชุมหมู่บ้านทุกวันที่ 7 ของเดือน 
12.เดือนธันวำคม 

-ร่วมพิธีวันพ่อแห่งชาติ 
-ท าบุญวันส่งท้ายปีเก่าต้อนรับปีใหม่ 
-ประชาชนประกอบอาชีพท าสวน. 
-ประชุมหมู่บ้านทุกวันที่ 7 ของเดือน 

 
บันทึกข้อมูลเพิ่มเติม 
............................................................................................................................................................. ....................
............................................................................................................... ..................................................................
............................................................................................................................. ...........................................  
................................................................................................................................................ ..............................  

บันทึกข้อมูลโดย หน่วยงาน/สถานศึกษา ...........เทศบาลต าบลพะโต๊ะ............................... 
                                     วัน เดือน ปี 10 กันยายน  2568...... 


